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TÉRMINOS DE REFERENCIA 

Técnico(a) de Terreno 

Salud y Acción Comunitaria Acción de Emergencia:  

"Venezuela Reergue-se: Resposta Integrada de Emergência às Vítimas dos Sismos na 

Venezuela" 

Sobre Helpo: Helpo es una Organización No Gubernamental para el Desarrollo, sin fines de 

lucro, nacida en 2007, con sede central en Portugal. Con foco en la educación y en la salud 

nutricional, Helpo ha venido implementando proyectos en varios países, teniendo como 

socios a instituciones gubernamentales y siendo financiada por entidades como Camões 

I.P., entre otros. 

Contexto del Proyecto: Tras los sismos que sacudieron a Venezuela el 24 de junio de 2026, 

la Asociación Helpo, integrada en un consorcio con Cáritas Portuguesa y teniendo como 

socia local a Cáritas de Venezuela, obtuvo financiamiento de Camões, I.P. (Instrumento de 

Respuesta Rápida) para implementar el proyecto "Venezuela Reergue-se: Resposta 

Integrada de Emergência às Vítimas dos Sismos na Venezuela". En el marco de este 

proyecto, Helpo actuará directamente en la ciudad de Caucagua (Estado de Miranda), en 

estrecha asociación con el Instituto de los Misioneros de la Consolata, con el fin de 

garantizar el acceso inmediato a ayuda alimentaria, agua, higiene y apoyo psicosocial a las 

familias afectadas y más vulnerables. Ante este contexto, Helpo se encuentra contratando a 

un/a técnico/a de terreno para trabajar durante 2 meses en la ciudad de Caucagua. 

Funciones y Responsabilidades: Bajo la supervisión técnica de la Coordinación de Proyecto 

de Helpo (Sede) y en articulación diaria con el Instituto de los Misioneros de la Consolata en 

Caucagua, el/la Técnico(a) de Terreno tendrá las siguientes responsabilidades: 

●​ Identificación y Triaje: Apoyar en la identificación y selección de 450 mujeres 

embarazadas y lactantes prioritarias para recibir apoyo alimentario y de higiene (Kits 

de Supervivencia). 
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●​ Evaluación y Derivación de Salud: Realizar una evaluación de las necesidades de 

cuidados de salud diferenciados junto a la población afectada y prestar apoyo en la 

derivación de estos casos (50 personas) a las unidades de salud locales. 

●​ Seguimiento de Casos: Efectuar el seguimiento continuo de situaciones de 

vulnerabilidad extrema y casos señalizados en la comunidad. 

●​ Logística y Distribución: Colaborar activamente en la recepción, almacenamiento, 

montaje y distribución de los Kits de Supervivencia. 

●​ Apoyo Psicosocial: Implementar 28 sesiones grupales enfocadas en la protección y 

apoyo psicosocial, dirigidas a las familias afectadas. 

●​ Monitoreo y Reporte: Asegurar la recopilación rigurosa de datos y el registro de la 

asistencia y de los apoyos entregados. 

Perfil Deseado y Capacidades Personales: 

●​ Formación superior o técnica preferentemente en el área de la Salud (ej: Enfermería, 

Nutrición u otras afines); 

●​ Experiencia previa en intervención comunitaria, apoyo humanitario o trabajo con 

poblaciones vulnerables; 

●​ Fuerte capacidad de empatía, comunicación y facilitación de grupos; 

●​ Licencia de conducir válida para vehículos ligeros (requisito obligatorio y eliminatorio 

para asegurar la movilidad en el terreno); 

●​ Sensibilidad cultural y de género, estabilidad emocional, honestidad, y capacidad 

para lidiar con el estrés y adaptarse ante imprevistos; 

●​ Residencia en Venezuela (criterio obligatorio) y conocimiento profundo de la zona de 

Caucagua, Barlovento, Miranda (criterio preferencial). 

Condiciones: 

●​ Tipo de vínculo: Contrato de prestación de servicios. 

●​ Duración: 2 meses (15 de julio de 2026 al 15 de septiembre de 2026). 

●​ Lugar de trabajo: Caucagua (Municipio de Acevedo, Estado de Miranda, Venezuela). 

Candidaturas: Los(as) interesados(as) deberán enviar su Curriculum Vitae al correo 

electrónico candidaturas@helpo.pt hasta el día 12 de julio de 2026. El análisis curricular 

tiene carácter eliminatorio y únicamente los candidatos preseleccionados serán contactados 

para la realización de una entrevista en formato online. 
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